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TOURNOI DE GRAULHET
MINIMES FILLES ‘
25 AVRIL 2009 CONSEIL GENERAL

de L'AVEYRON

Belle performance des Aveyronnaises

Organisation générale :

Cette sélection départementale fait suite a un @B&nisé le 13 mars 2009 a Millau par le
CDR12 en collaboration avec I'UNSS.

Encadrement : Johan BERNAD ; David BISCAN

8 filles sont présentent sur ce tournoi (jeu avir(la liste ci-dessous)

Site de Briatexte :

Deux poules de niveau sur ce tournoi, une poulée«eet deux poules « développement ».
Nos joueuses sont engagées sur la poule développerer une majorité de joueuses UNSS.
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Poule « Elite » Poules « Développement »
Poule 1 :
Tarn Hautes Pyrénées
Haute Garonne Tarn 2
Pyrénées Orientales Aude
Hérault Poule 2 :
Tarn et Garonne Aveyron
Haute Garonne 3 (Tarn et Garonne)
Lot

La phase gqualificative :

Deux matches sont au programme de la matinée.lless {pour la majorité débutantes) sont
trés tendues et un peu défaitistes a I'idée deordrer la Haute Garonne pour le premier
match. Le discours porte donc sur la confianceogresplaisir et sur le fait de dédramatiser
'événement.

L’échauffement est un peu brouillon. Elles ne senaissent pas, un seul CPS en commun, 5
d’entre-elles découvrent la touche, la mélée...

Aveyron — Haute Garonne : 4 — 2 :

Excellent début de tournoi avec une victoire mérface a une équipe joueuse. Les filles se
sont vraiment régalées sur ce match avec des esagrgsies grace a des qualités individuelles
mais pas seulement.

Aveyron—Lot:0—-6:

Le second match fat beaucoup plus difficile. Lesoises sont bien plus « agressives » sur les
points de rencontre (plaquages, rucks...) que nostdetes. A la fin du match les filles sont
trés décues et un peu énervées envers leurs adesrEee plus, le staff Lotois s’appuie sur

15 filles, avec de nombreux changements pendaatriéts de jeu. Le coaching aveyronnais
est lui, bien plus maigre, avec notre unique reggiite. Renseignements pris, les 15 Lotoises
jouent toutes en club, avec les minimes garcoret age. Ceci explique peut-étre cela.

La phase finale :

Gréace a leur tres bonne performance face a la Hzartenne, les Aveyronnaises sont
gualifiées (équipe meilleure seconde) avec le LEAade (premieres de poule) dans la poule
qui déterminera le podium du tournoi.

Aveyron — Aude : 0—6:

Bon match de nos filles, en particulier défensivetntace a I'équipe la mieux armée du
tournoi.

Les Audoises vont d'ailleurs remporter le tournoi.

Aveyron—Lot:1-7:

Deuxiéme match contre cette équipe, mais malgigcare un peu lourd, les filles n'ont rien
lachées. Elles ont été bien plus motivées quediela premiére rencontre et elles ont méme
réussies a marquer un essai en fin de match.

Les Aveyronnaises terminent donc le tournoi a laigsiéme placedevant les Hautes
Pyrénées, la Haute Garonne et le Tarn.
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Le bilan : dans I'ensemble positif

Points positifs :
v' Le comportement du groupe « sur et en dehors erdair
v' La progression sur I'ensemble du tournoi, au nivdiajeu et de 'engagement
v Le passage, au cours de la journée, d’'une séleztizngroupe soudé
(Pour preuve, au dernier match, Lise qui prenchb&éfement et les autres joueuses qui
adhérent totalement)
v’ Le retour trés positif sur cette journée « de tEpmement » de la part des filles
v" Le niveau des joueuses : Lise TREILLET (UNSS !\atrine MAYET
v’ La troisieme place du tournoi et la victoire conrédaute Garonne

Points négatifs :
v' Au niveau du jeu, les problemes du débutant (Apgmélon au contact, notion
« d’avancer » peu présente...)
v' Seulement 8 filles présentes ! (une seule remptagan
v Des équipes dans la poule « développement » autssttes filles qui jouent en club
(= différence de niveau important)

Joueuses Tournoi de Graulhet 25/04/09
Educateurs Johan BERNAD / David BISCAN

Postes Nom Prénom _icence Club/Ville
1| 4.5.7 |MAYET Laurine FFR SRA
2 1.3 MICHEL Aurélia FFR SOM
3 2.6 SOBOUL Vanessa FFR Uss
4( 1 .2.7 [MARIGLIANO Audrey UNSS MILLAU
5 5.6 TREILLET Lise UNSS MILLAU
6 1.2 ROCAGEL Olivia UNSS SEVERAC
7 7.6 HECKER Alysson UNSS RODEZ
8 4.1 CULIE Clémence UNSS RODEZ




